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Le malattie cronico degenerative (cardiovascolari e tumori, per prime) 

assorbono fette sempre più rilevanti della spesa sanitaria e che la frequenza di 
queste patologie continua ad aumentare con l’allungamento della vita media.  

Continuare a investire solo in assistenza non è più sostenibile. Una parte 
dell’attenzione deve essere quindi focalizzata, in modo non rimandabile, sulla 
prevenzione. Circa il 60% dell’onere della spesa sanitaria in Europa è rappresentato 
dalla cura di patologie attribuibili a soli sette fattori principali: ipertensione, fumo, 
alcol, ipercolesterolemia, sovrappeso, basso consumo di frutta e verdura, inattività 
fisica. 

In questo contesto diviene essenziale monitorare i comportamenti e gli stili di 
vita delle persone, per rilevare il grado di conoscenza e adesione alle offerte di 
prevenzione.  

Anche in Sicilia il sistema di sorveglianza PASSI risponde a questa esigenza: 
con una serie di interviste telefoniche effettuate  a livello di A. USL, per cogliere 
l’evoluzione e gli eventuali cambiamenti nella percezione della salute e dei 
comportamenti a rischio nella nostra popolazione. Grazie alle risposte dei cittadini, 
si ottiene così una fotografia aggiornata, capillare e continua degli stili di vita della 
popolazione adulta tra i 18 e i 69 anni.  

Vengono presentati i dati regionali, i confronti tra aziende USL contenuti nel 
rapporto Sicilia 2007 e discussi gli aspetti di rilevanza e utilità nel ricorso al sistema 
per le Aziende Sanitarie territoriali e la Regione nella programmazione locale degli 
interventi.  
 



Programma preliminare  
9,00 Iscrizioni  
 
9,30 Interventi apertura e introduzione 
 
Moderatore: S. Cacciola (AUSL 3 Catania)  
10,00  Il sistema di sorveglianza Passi in Italia 
N. Bertozzi – M. Trinito (CNESPS – ISS) 
 
10,30 Aspetti del Rapporto Regionale PASSI Sicilia 2007:  
 
Salute, qualità di vita percepita e fattori di rischio comportamentali (attività fisica, 
fumo, stato nutrizionale, alimentazione, alcool, sicurezza stradale e domestica, 
rischio cardiovascolare) nella popolazione siciliana 
P. Miceli – G. Dardanoni (DOE Regione Sicilia) 
 
L’adesione ai programmi di sanità pubblica in Sicilia: Focus su vaccinazioni e 
programmi di screening.  
S. Sammarco (DIRS Regione Sicilia) 
 
11,30 Uso dei dati a livello locale: l’esperienza delle aziende USL 
G. Ferrera (AUSL 7 Ragusa) – G. Fiumanò (AUSL 5 Messina) 
 
12,00 Tavola rotonda:Rilevanza del sistema PASSI per la sanità pubblica: ruolo del 
Medico di Medicina Generale, dei distretti e aspettative dell’utenza  
Interventi  Rappresentanti Regionali FIMMG, SIMG, SNAMID; A. Madeddu (AUSL 8 
Siracusa); G. Greco (Cittadinanzattiva) 
 
13,00 Discussione  
  
13,20 Conclusioni 
 
 
Segreteria organizzativa: 
R. Lo Brutto, - A. Marras - S. Milici  Dipartimento Osservatorio Epidemiologico-
Palermo 
Tel. 0917079239; 0917079240; fax 0917079235 

 

Iscrizioni 
Iscrizioni presso la sede dell’evento.  
Prescrizioni tramite segnalazione via mail (nome, cognome, struttura appartenenza 
e recapito telefonico) all’indirizzo Antonello.marras@doesicilia.it 
Ai partecipanti verrà consegnata copia del rapporto , in ordine di iscrizione e 
compatibilmente alle disponibilità.  

 
 
 


